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                               ΟΔΗΓΙΓ ΓΙΑ ΣΗΝ ΟΜΑΛΗ ΛΓΙΣΟΤΡΓΙΑ ΣΟΤ ΥΟΛΓΙΟΤ 

                                                                    
Αγαπεημί γμκείξ/θεδεμυκεξ, 

 

Με ηεκ εοθαηνία ηεξ έκανλεξ ηεξ κέαξ ζπμιηθήξ πνμκηάξ 2021-2022, ε δηεφζοκζε θαη ημ δηδαθηηθυ 

πνμζςπηθυ ημο ζπμιείμο, ζα ζέιαμε κα απεοζφκμομε πνμξ υιεξ ηηξ μηθμγέκεηεξ ηςκ παηδηχκ ηηξ 

εοπέξ μαξ γηα ογεία θαη πνυμδμ.  Καιςζμνίδμομε ζενμά υια ηα παηδηά θαη ζαξ δηαβεβαηχκμομε υηη ζα 

έπμοκ υιε μαξ ηεκ οπμζηήνηλε θαη αγάπε.  

   

Η πακδεμία ημο θμνςκμσμφ Covid-19 ελαθμιμοζεί κα ηαιαηπςνεί ημκ πιακήηε μαξ θαη ηε θεηηκή 

ζπμιηθή πνμκηά, δεμημονγχκηαξ ακηίλμεξ ζοκζήθεξ ζηε δηελαγςγή ημο ζπμιηθμφ ένγμο.  Μέζα ζε 

αοηέξ ηηξ ηδηαίηενεξ ζοκζήθεξ, ζαξ δηαβεβαηχκμομε υηη ζα εθανμυζμομε υια ηα πνμηεηκυμεκα μέηνα 

χζηε κα δηαζθαιίζμομε ηεκ ογεία υιςκ μαξ.  Πανάιιεια, ζα ενγαζημφμε με αθμζίςζε χζηε κα 

μεγηζημπμηήζμομε ηα μαζεζηαθά απμηειέζμαηα. 

 

ημ εκεμενςηηθυ μαξ δειηίμ ζα βνείηε ζεμακηηθέξ μδεγίεξ γηα ηεκ μμαιή ιεηημονγία ημο ζπμιείμο θαη 

παναθαιμφμε υπςξ δείλεηε ηε δέμοζα πνμζμπή θαη ζοκενγαζία ζηεκ ηήνεζή ημοξ με ζηυπμ κα 

δηαθοιάλμομε ηεκ αζθάιεηα θαη πνυμδμ ηςκ παηδηχκ.   

 

Γπικοιμωμία γομέωμ με ηο ζτολείο  

Σμκίδμομε υηη, ακ θαη ε θοζηθή πανμοζία ηςκ γμκέςκ δεκ επηηνέπεηαη, μέζα ζηα πιαίζηα ηήνεζεξ ηςκ 

πνμβιεπυμεκςκ μέηνςκ πνυιερεξ ηεξ μεηάδμζεξ ημο ημφ, ημ ζπμιείμ μαξ είκαη ακμηθηυ πνμξ ημοξ 

γμκείξ με δηάθμνμοξ ελ απμζηάζεςξ ηνυπμοξ επηθμηκςκίαξ.  Σμ μεκηαίμ Γκεμενςηηθυ Δειηίμ είκαη 

έκα μέζμ επηθμηκςκίαξ με ημοξ γμκείξ ημ μπμίμ ζα εκεμενχκεη γηα θακμκηζμμφξ ιεηημονγίαξ ημο 

ζπμιείμο θαη γηα ηα ζπμιηθά δνχμεκα.  Γπηπιέμκ, μπμνείηε κα εκεμενχκεζηε απυ ηηξ ακαθμηκχζεηξ 

πμο ακανηχκηαη ζηεκ ηζημζειίδα ημο ζπμιείμο μαξ, απυ ακαθμηκχζεηξ μέζς ειεθηνμκηθμφ 

ηαποδνμμείμο θαη απυ ζφκημμα μεκφμαηα (sms) ηα μπμία απμζηέιιμκηαη ηαθηηθά μέζς ηειεθχκμο.  

Γπίζεξ, αμθίδνμμε επηθμηκςκία ζα έπμομε μέζς ημο Φαθέιμο Γπηθμηκςκίαξ ζημκ μπμίμ ζα 

ημπμζεημφκηαη εκεμενςηηθά έκηοπα θαη ακαθμηκχζεηξ ημο ζπμιείμο.  Μπμνείηε κα επηθμηκςκείηε με 

ημ ζπμιείμ ηειεθςκηθχξ μέζς ηεξ Γναμμαηείαξ (25 694851).   

 

Η επηθμηκςκία με ηε δαζθάια ημο παηδημφ ζαξ μπμνεί κα γίκεη ηειεθςκηθχξ θαζχξ επίζεξ θαη με 

ημοξ ηνυπμοξ πμο έπμοκ ζομθςκεζεί με αοηήκ.  Οη χνεξ επηθμηκςκίαξ με ημοξ εθπαηδεοηηθμφξ ζαξ 

δίκμκηαη ζημ Ωνμιυγημ Πνυγναμμα ηςκ παηδηχκ θαζχξ επίζεξ θαη ζηεκ ηζημζειίδα ημο ζπμιείμο. 

 

 

 

Δημοτικό Στολείο Τρατωμίοσ Β΄ 
Πεκηαδαθηφιμο , 4651, Σναπχκη  

Tει. 25694851    Σειεμμ.:25694855 

Ηι Σαποδνμμείμ: dim-trachoni2-lem@schools.ac.cy  

Ιζημζειίδα: http://dim-trachoni2-lem.schools.ac.cy 

Εμημερωτικό Δελτίο για γομείς  

Τεύτος 1 
ΕΠΣΕΜΒΡΙΟ 2021 



             ΓΗΜΟΤΙΚΟ ΤΡΑΦΩΝΙΟΥ Β΄ - ΜΑΡΙΑ ΞΑΝΘΟΥ         2 

 

Προζέλεσζη παιδιώμ 

Σα μαζήμαηα ανπίδμοκ θαζεμενηκά ζηηξ 7:45 π.μ. θαη ηειεηχκμοκ ζηηξ 1:05 μ.μ. Σα παηδηά μθείιμοκ 

κα ένπμκηαη ζημ ζπμιείμ μεηά ηηξ 7:30 π.μ., χνα πμο λεθηκά ε επίβιερε απυ ημ δηδαθηηθυ πνμζςπηθυ 

θαη μπςζδήπμηε πνηκ ηεκ έκανλε ηςκ μαζεμάηςκ ζηηξ 7:45 π.μ..   

Παναθαιμφμε υπςξ απμθεφγεηαη ε πνμζέιεοζε ζημ ζπμιείμ πνηκ ηηξ 7:30 π.μ. γηα ηεκ αζθάιεηα 

ηςκ παηδηχκ, αθμφ ε παηδμκμμία λεθηκά ζηηξ 7:30 π.μ.  Γπηζεμαίκμομε υηη ζημ ζπμιείμ δεκ 

πανέπεηαη επηηήνεζε πνηκ ηηξ 7:30 π.μ.  ε πενίπηςζε δοζθμιίαξ, ηα παηδηά μπμνμφκ κα 

εηζένπμκηαη πνηκ ηηξ 7:30 π.μ., απυ ηε δοηηθή είζμδμ (ζεμαίεξ) θαη κα πενημέκμοκ ζημκ πχνμ πμο  

ζα ημοξ οπμδεηπζεί, ηενχκηαξ ηηξ πνμβιεπυμεκεξ απμζηάζεηξ, με εοζφκε ηςκ γμκέςκ ημοξ. 

Γηα απμθογή ημο ζοκςζηηζμμφ, ηα παηδηά ζα μπαίκμοκ ζημ ζπμιείμ απυ δφμ εηζυδμοξ ζφμθςκα με 

ημ πημ θάης ζπεδηάγναμμα. Σα παηδηά ηςκ ηάλεςκ Γ΄, Δ΄2, Γ΄ θαη η΄ μπαίκμοκ απυ ηεκ Γίζμδμ 

1 (Κεκηνηθή Γίζμδμξ - δοηηθά) εκχ ηα παηδηά ηςκ ηάλεςκ Α΄, Β΄ θαη Δ΄1 μπαίκμοκ απυ ηεκ 

Γίζμδμ 2.  Σα παηδηά μεηαβαίκμοκ θαη’ εοζείακ ζηεκ αίζμοζα δηδαζθαιίαξ.  φμθςκα με ημ 

πνςηυθμιιμ, απαγμνεφεηαη ε είζμδμξ γμκέςκ θαη άιιςκ πνμζχπςκ εκηυξ ημο ζπμιείμο.   Αοηυ 

γίκεηαη ηυζμ γηα ιυγμοξ αζθάιεηαξ θαη ογείαξ βάζεη ημο πνςημθυιιμο υζμ θαη γηα κα βμεζήζεηε 

ημ παηδί ζαξ κα ςνημάζεη. ε ελαηνεηηθέξ θαη απμιφηςξ ακαγθαίεξ πενηπηχζεηξ θαη πάκημηε μεηά 

απυ ηεκ έγθνηζε ηεξ Δηεφζοκζεξ ημο ζπμιείμο, μπμνεί κα εηζέιζεη άιιμ άημμμ ηενχκηαξ ηα 

μέηνα πνμζηαζίαξ (Safe Pass, μάζθα, ηήνεζε απμζηάζεςκ). Aνγμπμνεμέκε άθηλε ηςκ παηδηχκ 

ζημ ζπμιείμ δεμημονγεί πνμβιήμαηα ζημ ίδημ ημ παηδί πμο πνέπεη κα δηθαημιμγήζεη ηεκ ανγμπμνία 

ημο θαζχξ θαη ζημοξ ζομμαζεηέξ ημο, πμο απμζπάηαη ε πνμζμπή ημοξ απυ ημ μάζεμα. 
 

 

 

                                                                                       Γ΄,  Δ΄2, Γ΄, η΄ 
 

 

 
 

 

  

 

 

  

 

        Α΄, Β΄, Δ΄1 
 

 

 

 

 

      

Αποτώρηζη παιδιώμ  

Σα παηδηά ζπμιάδμοκ θαζεμενηκά ζηηξ 1:05 μ.μ. θαη απμπςνμφκ απυ ηηξ ίδηεξ εηζυδμοξ/ελυδμοξ.   

Παναθαιμφμε υπςξ πενημέκεηε ηα παηδηά έλς απυ ηεκ είζμδμ ημο ζπμιείμο γηα κα ηα 

παναιάβεηε, ηενχκηαξ ηεκ απυζηαζε ηςκ 2 μέηνςκ.  Γίκαη ζεμακηηθυ κα παναιαμβάκεηε ηα 

παηδηά ζαξ πςνίξ θαζοζηένεζε, γηα ηεκ απμθογή ζοκςζηηζμμφ θαη γηα ιυγμοξ αζθάιεηαξ. 

ε πενίπηςζε πμο θάπμημ παηδί πνέπεη κα απμπςνήζεη απυ ημ ζπμιείμ πνηκ ηε ιήλε ηςκ 

μαζεμάηςκ, γηα ιυγμοξ ογείαξ ή άιιμοξ, πάκημηε εκεμενχκεηε ηε δηεφζοκζε θαη οπμγνάθεηε ημ 

 

                

 

 

. 

 

ΕΙΟΔΟ 1 

ΓΙΟΔΟ 2 
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ζπεηηθυ έκηοπμ απμπχνεζεξ.  Δεκ δηθαημφηαη θακέκα παηδί κα απμπςνήζεη απυ ημ ζπμιείμ 

πςνίξ ηεκ εθ ηςκ πνμηένςκ εκεμένςζε ημο ζπμιείμο. 
 

Αποσζίες παιδιώμ 

Πνέπεη κα εκεμενχκεηε έγθαηνα ημ ζπμιείμ γηα ηεκ απμοζία ημο παηδημφ ζαξ, ηειεθςκηθχξ ζημ 

25694851, χζηε κα απμθεφγμκηαη δοζάνεζηεξ θαηαζηάζεηξ υπμο παηδηά μπμνεί κα απμοζηάζμοκ 

εκ αγκμία ηςκ γμκηχκ ημοξ.  φμθςκα με ηε κμμμζεζία, εάκ έκα παηδί απμοζηάζεη πάκς απυ έλη  

ζοκεπυμεκεξ εμένεξ ή ιηγυηενεξ αιιά ζε ηαθηά δηαζηήμαηα, πςνίξ ηθακμπμηεηηθή δηθαημιμγία, ηα 

ζπμιεία ζα εκεμενχκμοκ ημ Γπανπηαθυ Γναθείμ Παηδείαξ. 

Παναθαιμφμε υπςξ εκεμενχκεηε έγθαηνα ηε γναμμαηεία ή δηεφζοκζε ημο ζπμιείμο, εάκ ημ παηδί 

ζαξ ζα ανγμπμνήζεη κα πνμζέιζεη ζημ ζπμιείμ. ε πενίπηςζε ανγμπμνεμέκεξ άθηλεξ, θαιείζηε 

κα ζομπιενχζεηε ημ έκηοπμ άδεηαξ εηζυδμο. 

Υνεηάδεηαη εκεμένςζε ημο ζπμιείμο ηειεθςκηθχξ ή γναπηχξ ζε πενίπηςζε απμοζίαξ ημο 

παηδημφ υιε ηεκ εμένα ή γηα θάπμηεξ εμένεξ.  Πνέπεη κα πνμζθμμίδεηε ηαηνηθυ πηζημπμηεηηθυ γηα 

απμοζίεξ πένακ ηςκ πέκηε εμενχκ γηα ιυγμοξ ογείαξ.  Μπμνείηε κα απμζηέιιεηε ζημ ζπμιείμ με 

ηειεμμμηυηοπμ ή ει. ηαποδνμμείμ ημ έκηοπμ: «Δειηίμ Απμοζίαξ», ημ μπμίμ ζαξ έπεη ζηαιεί. 
 

Αποσζία ζηη Φσζική Αγωγή  

Υνεηάδεηαη βεβαίςζε απυ ημκ γηαηνυ ή εκεμένςζε/ζεμείςμα απυ ημοξ γμκείξ ημο παηδημφ ζε 

πενίπηςζε πμο δεκ μπμνεί έκα παηδί κα θάκεη γομκαζηηθή, γηα εηδηθμφξ ιυγμοξ.  
 

Γμθάμιζη - Αηομική καθαριόηηηα και Τγιειμή  

Σα παηδηά μθείιμοκ κα ένπμκηαη ζημ ζπμιείμ θαζανά θαη ζογονηζμέκα, θμνχκηαξ ηε ζημιή ημοξ.  

Παναθαιμφμε υπςξ ειέγπεηε ηαθηηθά ηα μαιιηά ηςκ παηδηχκ γηα ρείνεξ.  Γηα κα απμθφγμομε ημ 

πνυβιεμα με ηηξ ρείνεξ, ηα αγυνηα εκδείθκοηαη κα έπμοκ θμκηά μαιιηά θαη ηα θμνίηζηα κα ηα 

μαδεφμοκ.  Καιυ είκαη κα γίκεηαη έιεγπμξ γηα ηηξ ρείνεξ θάζε αββαημθφνηαθμ.  Οη βαθέξ πνέπεη 

κα απμθεφγμκηαη θαη ηα κφπηα πνέπεη κα δηαηενμφκηαη μηθνά θαη θαζανά. 

H πνήζε μάζθαξ απυ μαζεηέξ είκαη πνμαηνεηηθή.  οζηήκεηαη υπςξ ημ θάζε παηδί έπεη ηα δηθά 

ημο πανημμάκηηια θαη ακηηζεπηηθυ. Σμ θάζε παηδί πνεζημμπμηεί μυκμ ηα δηθά ημο οιηθά θαη 

πνμζςπηθά ακηηθείμεκα (μμιφβηα, πνςμαηηζηά, νίγα, λφζηνα, ζβεζηήνηα, θαζεηίκα, βηβιία, 

ηεηνάδηα θιπ).  Δεκ επηηνέπεηαη ε πνήζε ακηηθεημέκςκ πμο πνεζημμπμημφκηαη απυ άιιμοξ. 

οζηήκεηαη υπςξ ηα παηδηά δεκ θμνμφκ ζημ ζπμιείμ θμζμήμαηα θαη νμιυγηα αλίαξ.  Γηδηθά ζημ 

μάζεμα ηεξ Φοζηθήξ Αγςγήξ, δεκ πνέπεη κα θμνμφκ θμζμήμαηα ή νμιυγηα γηα ιυγμοξ αζθάιεηαξ.  

 

Πρώηες Βοήθειες και θαρμακεσηική αγωγή 

φμθςκα με ηηξ μδεγίεξ ημο ΤΠΠΑΝ, μη εθπαηδεοηηθμί μπμνμφκ κα πανάζπμοκ θανμαθεοηηθή 

αγςγή ζημοξ μαζεηέξ μυκμ υηακ ηενμφκηαη μη πημ θάης πνμτπμζέζεηξ: 

 Η θανμαθεοηηθή αγςγή ζοζηήκεηαη γναπηχξ απυ γηαηνυ. 

 Δίκεηαη γναπηή ζογθαηάζεζε απυ ημκ γμκέα/θεδεμυκα. 

 Ο/ε εθπαηδεοηηθυξ είκαη εκεμενςμέκμξ γηα ημκ ηνυπμ πμνήγεζεξ ηςκ θανμάθςκ θη έπεη 

ζπεηηθή γκχζε. 

 Ο/ε εθπαηδεοηηθυξ εκενγεί ζηε βάζε ηεξ εζειμκηηθήξ πνμζθμνάξ πνμξ ημκ ζοκάκζνςπμ. 
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Παροσζίαζη Κλιμικώμ σμπηωμάηωμ 

φμθςκα με ημ Τγεημκμμηθυ Πνςηυθμιιμ, ζε πενίπηςζε πμο θάπμημ παηδί πανμοζηάζεη θιηκηθά 

ζομπηχμαηα ηα μπμία πενηιαμβάκμκηαη ζηε Λίζηα Κιηκηθχκ ομπηςμάηςκ ημο Τπμονγείμο 

Τγείαξ (έζης θαη έκα), ζα πνέπεη κα παναμείκεη ζημ ζπίηη ζε απμμυκςζε εκχ μη γμκείξ - 

θεδεμυκεξ θαιμφκηαη κα εκεμενχζμοκ ηειεθςκηθχξ ημ ζπμιείμ θαη κα επηθμηκςκήζμοκ με 

ημκ/ηεκ παηδίαηνυ ημοξ. ε πενίπηςζε πμο έκα παηδί, πανμοζηάζεη ζομπηχμαηα ζημ ζπμιείμ, ζα 

μδεγείηαη ζε εηδηθή αίζμοζα θαη μη γμκείξ ζα εηδμπμημφκηαη κα ημ παναιάβμοκ. 

 Πονεηυξ (>37.3 C ζε ηνεηξ επακαιαμβακυμεκεξ μεηνήζεηξ) με ή πςνίξ νίγμξ   Βήπαξ 

 Δφζπκμηα   Απχιεηα γεφζεξ/υζθνεζεξ    Ρηκηθή θαηαννμή ή ενοζνυηεηα μαηηχκ  Μοαιγίεξ 

 Αδοκαμία    Πμκμθέθαιμξ   πμκυιαημμξ   Πυκμξ ζηεκ θμηιηά  Γμεηυξ ή δηάννμηεξ   Γλάκζεμα 

 Κμκηηκή επαθή με φπμπημ ή επηβεβαηςμέκμ θνμφζμα COVID-19 ηηξ ηειεοηαίεξ 14 εμένεξ. 

 

Οη γμκείξ/θεδεμυκεξ θαζίζηακηαη οπεφζοκμη γηα ηε ζενμμμέηνεζε θαη ημκ θαζεμενηκυ έιεγπμ 

ηοπυκ ζομπηςμάηςκ ηςκ παηδηχκ, πνηκ ηεκ ακαπχνεζή ημοξ απυ ημ ζπίηη.  

Θεςνείηαη πνήζημμ κα μειεηήζεηε ηα πημ θάης απυ ηεκ ηζημζειίδα ημο ΤΠΠΑΝ ή ηεκ ηζημζειίδα 

ημο ζπμιείμο:   

 Ακαζεςνεμέκμ Τγεημκμμηθυ Πνςηυθμιιμ 

 Οδεγυξ γηα γμκείξ/θεδεμυκεξ γηα ζςζηή θαη αζθαιή θμίηεζε ηςκ παηδηχκ ζηα ζπμιεία  

 

Τγιειμή διαηροθή ζηο ζτολείο 

Σμ ζπμιείμ δείπκεη ηδηαίηενε εοαηζζεζία ζημ ζέμα ηεξ ογηεηκήξ δηαηνμθήξ ηςκ παηδηχκ, αθμφ μη 

ζςζηέξ ζοκήζεηεξ απμθηχκηαη απυ κςνίξ ζηε δςή μαξ.  Γη’ αοηυ, εθανμυδμκηαη μη θακμκηζμμί 

ιεηημονγίαξ ηςκ ζπμιηθχκ θοιηθείςκ.  Καιείζηε κα ζοκενγαζηείηε με ημ ζπμιείμ χζηε κα 

μεηαδμζμφκ θμηκά μεκφμαηα ζηα παηδηά.  Δεκ επηηνέπμκηαη ζημ ζπμιείμ ηα ηζηπξ, ηα ακζναθμφπα 

ακαροθηηθά θαη ηα γιοθά υπςξ μη θαναμέιεξ, θνμοηάθηα θαη γιεηθηηδμφνηα. 

  

Κσλικείο 

Σμ θοιηθείμ ιεηημονγεί βάζεη ηςκ ογεημκμμηθχκ πνςημθυιιςκ, ζοκεπχξ υια ηα ανημπμηεηηθά 

είδε πνμζθένμκηαη ζε αημμηθέξ ζοζθεοαζίεξ.  Οη παναγγειίεξ δίκμκηαη έγθαηνα ζηεκ οπεφζοκε 

ημο θοιηθείμο, απυ ηεκ πνμεγμομέκε.  Μπμνείηε κα βνείηε ημκ κέμ ηημμθαηάιμγμ ζηεκ ηζημζειίδα 

ημο ζπμιείμο μαξ χζηε κα εκεμενςζείηε γηα ηα πνμζθενυμεκα είδε θαη ηηξ ηημέξ ημοξ.  Γηα 

ιυγμοξ ογηεηκήξ, δεκ επηηνέπμκηαη ηα θεναζηηθά/ημφνηεξ ζηηξ εμνηέξ/γεκέζιηα ηςκ παηδηχκ, 

μφηε ημ μμίναζμα άιιςκ ζκαθ.   

 

Μέηρα αζθάλειας και σγείας 

Κάζε παηδί πνέπεη κα πνεζημμπμηεί μυκμ ηα δηθά ημο ακηηθείμεκα: μμιφβηα, νίγα, ζβεζηήνη, 

λφζηνα, πνχμαηα θ.ά.  Δεκ επηηνέπεηαη ε πνήζε ακηηθεημέκςκ πμο πνεζημμπμημφκηαη απυ άιιμοξ.  

Γπίζεξ, ζοζηήκεηαη υπςξ ηα παηδηά έπμοκ ηα δηθά ημοξ πανημμάκηηια θαη ακηηζεπηηθά γηα κα μεκ 

μεηαθηκμφκηαη απυ ηε ζέζε ημοξ.  οζηήκεηαη ε πνήζε μάζθαξ εηδηθά γηα ηα παηδηά ηςκ Δ΄- η΄ 

ηάλεςκ. 
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Μαθηηική ζηολή 

Σα παηδηά μθείιμοκ κα ένπμκηαη ζημ ζπμιείμ με ζημιή υπςξ έπεη θαζμνηζηεί απυ ημ ζπμιείμ ζε 

ζοκενγαζία με ημκ φκδεζμμ Γμκέςκ.  Οη θακμκηζμμί πμο αθμνμφκ ηε ζημιή πνέπεη κα ηενμφκηαη 

απυ υια ηα παηδηά χζηε κα ελαζθαιίδεηαη ε ηζυηεηα μεηαλφ ημοξ. 

ηολή για ηα αγόρια:  

Γπίζεμε ζημιή: γθνίδμ μαθνφ πακηειυκη, άζπνμ πμοθάμηζμ, μπιε ηνηθυ ή ζαθάθη, μαφνα 

παπμφηζηα  θαη μπιε γναβάηα 

Καζεμενηκή ζημιή: γθνίδμ πακηειυκη μαθνφ ή θμκηυ γηα ημοξ ζενμμφξ μήκεξ, άζπνμ πμοθάμηζμ με 

μαθνφ ή θμκηυ μακίθη ή θακέια άζπνε, μπιε ηνηθυ ή ζαθάθη, γθνίδεξ θυνμεξ πςνίξ 

ζπέδηα/μάνθεξ γηα ημοξ πεημενηκμφξ μήκεξ, μαφνα παπμφηζηα ή αζιεηηθά με πνχμαηα υπη έκημκα. 

ηολή για ηα κορίηζια: 

Eπίζεμε ζημιή: μπιε πιηζέ θμφζηα, άζπνμ πμοθάμηζμ με θμνδειίηζα μπιε, μπιε ηνηθυ ή ζαθάθη, 

μαφνα παπμφηζηα, άζπνεξ θάιηζεξ (θμκηέξ ή μέπνη ημ γυκαημ) ή θαιηζυκ άζπνμ 

Καζεμενηκή ζημιή: μπιε θμφζηα, άζπνμ πμοθάμηζμ με μαθνφ ή θμκηυ μακίθη ή θακέια άζπνε, 

μπιε ηνηθυ ή ζαθάθη, γθνίδεξ θυνμεξ πςνίξ ζπέδηα/μάνθεξ γηα ημοξ πεημενηκμφξ μήκεξ, θάιηζεξ 

άζπνεξ ή θαιηζυκ, μαφνα παπμφηζηα ή αζιεηηθά με πνχμαηα υπη έκημκα. 

ηολή Γσμμαζηικής: μαφνμ ή μπιε πακηειμκάθη, άζπνε θακέια, αζιεηηθά παπμφηζηα. 
 

τολική ηζάμηα  

Όηακ ε ηζάκηα είκαη βανηά, μπμνμφκ κα πνμθιεζμφκ δοζάνεζηεξ επηπηχζεηξ ζηεκ ογεία ηςκ 

παηδηχκ.  Γη΄αοηυ ηα παηδηά πνμηνέπμκηαη υπςξ θένμοκ ζηεκ ηζάκηα ημοξ μυκμ ηα απαναίηεηα 

βηβιία πμο πνεηάδμκηαη ειέγπμκηαξ απυ ημ βνάδο ημ Ωνμιυγημ Πνυγναμμα ηεξ επυμεκεξ μέναξ.  

Δεκ ζα επηηνέπεηαη ζηα παηδηά κα ηειεθςκήζμοκ ζημοξ γμκείξ γηα κα ημοξ θένμοκ βηβιία πμο 

ηοπυκ έπμοκ λεπάζεη.   
 

Κιμηηά ηηλέθωμα και ηλεκηρομικά παιτμίδια 

φμθςκα με μδεγίεξ ημο Τπμονγείμο Παηδείαξ, απαγμνεφεηαη αοζηενά ε μεηαθμνά θαη πνήζε 

θηκεηχκ ηειεθχκςκ θαη ειεθηνμκηθχκ παηπκηδηχκ απυ ημοξ μαζεηέξ ζημ ζπμιείμ.  Γάκ θάπμημ 

παηδί θένεη θηκεηυ ηειέθςκμ ζημ ζπμιείμ, ζα ημ πάνμοκ μη δάζθαιμη θαη ζα ημ παναδχζμοκ 

ζημοξ γμκείξ/θεδεμυκεξ ημο παηδημφ.  Γπηηνέπεηαη ε πνήζε smartwatches ηα μπμία 

θαηαγνάθμοκ ηεκ ζςμαηηθή άζθεζε ημο παηδημφ εθυζμκ εκεμενςζεί γναπηχξ ε Δηεφζοκζε απυ 

ημοξ γμκείξ.  
 

Γπικοιμωμία γομέωμ με ηο ζτολείο  

Η επηθμηκςκία με ηε δαζθάια ημο παηδημφ ζαξ μπμνεί κα γίκεη ηειεθςκηθχξ θαζχξ επίζεξ θαη με 

ημοξ ηνυπμοξ πμο έπμοκ ζομθςκεζεί με αοηήκ.  Οη χνεξ επηθμηκςκίαξ με ημοξ εθπαηδεοηηθμφξ 

ζαξ δίκμκηαη ζημ Ωνμιυγημ Πνυγναμμα ηςκ παηδηχκ θαζχξ επίζεξ θαη ζηεκ ηζημζειίδα ημο 

ζπμιείμο. 

 

Φάκελος Γπικοιμωμίας  

Παναθαιμφμε υπςξ ειέγπεηε θαζεμενηκά ημκ Φάθειμ Γπηθμηκςκίαξ μ μπμίμξ βνίζθεηαη ζηεκ 

ηζάκηα ημο παηδημφ ζαξ χζηε κα εκεμενχκεζηε γηα ζέμαηα πμο αθμνμφκ ηε θμίηεζε ημο παηδημφ 

ζαξ. 
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Καη΄ οίκομ εργαζία  

Η θαη΄μίθμκ ενγαζία πνέπεη κα ιεηημονγεί ςξ μηα εοπάνηζηε δναζηενηυηεηα εμπέδςζεξ ή 

ακάπηολεξ ηεξ δεμημονγηθυηεηαξ ηςκ παηδηχκ, θαηά ηεκ μπμία ζαξ δίκεηαη ε εοθαηνία κα 

παναθμιμοζείηε ηεκ πνυμδμ ημο παηδημφ ζαξ.  Γίκαη ςθέιημμ γηα ημ παηδί υπςξ ειέγπεηε 

θαζεμενηκά ηα μαζήμαηά ημο.  Έηζη, ηα παηδηά ακηηιαμβάκμκηαη υηη οπάνπεη ζοκενγαζία 

μηθμγέκεηαξ θαη ζπμιείμο.   

 

Πειθαρτία 

Θεςνείηαη πνήζημμ κα ζοδεηάηε με ηα παηδηά ζαξ ζέμαηα πμο ζπεηίδμκηαη με ηε ζομπενηθμνά 

ημοξ θαη κα βνίζθεζηε ζε ζοκεπή επηθμηκςκία με ηε δαζθάια ημο παηδημφ ζαξ.  Σμ ζπμιείμ ζα 

επηθμηκςκεί άμεζα με ηεκ μηθμγέκεηα χζηε κα επηιφμκηαη ηοπυκ ζέμαηα πμο αθμνμφκ ημ παηδί 

ζαξ ζπεηηθά με ηεκ πεηζανπία. 

 

Αηομικό Πληροθοριακό Δεληίο Μαθηηή/ηριας 

Παναθαιμφμε υπςξ επηζηναθεί ζομπιενςμέκμ ημ Πιενμθμνηαθυ Δειηίμ μέπνη ηεκ Παναζθεοή 

17  επηεμβνίμο 2021.  Οη πιενμθμνίεξ ζα ηενμφκηαη εμπηζηεοηηθά απυ ημ ζπμιείμ. 

 

Φωηογράθηζη/βιμηεογράθηζη ηωμ παιδιώμ 

Πμιιέξ θμνέξ ημ ζπμιείμ πνεηάδεηαη κα θςημγναθίζεη/βηκηεμγναθήζεη ηα παηδηά ηεκ χνα πμο 

ενγάδμκηαη.  Παναθαιμφμε υπςξ δμζεί ε γναπηή ζαξ ζογθαηάζεζε ζημ έκηοπμ πμο έπεη ζηαιεί. 

αξ δηαβεβαηχκμομε υηη εθανμυδμομε ημ κυμμ πενί δεδμμέκςκ πνμζςπηθμφ παναθηήνα. 

 

Λήπηες ΓΓΓ  

Παναθαιμφμε υπςξ μη ιήπηεξ Γιάπηζημο Γγγοεμέκμο Γηζμδήμαημξ (ΓΓΓ) απμζηείιμοκ ζηε 

γναμμαηεία ημ ζπεηηθυ πηζημπμηεηηθυ.  
 

σμπλήρωζη εμηύπωμ 

Τπεκζομίδμομε υπςξ επηζηναθμφκ ζομπιενςμέκα ηα έκηοπα ηα μπμία έπμομε απμζηείιεη μέζς 

ημο Φαθέιμο Γπηθμηκςκίαξ ηςκ παηδηχκ μέπνη ηηξ 17/09/21: 

 Αημμηθυ Πιενμθμνηαθυ Δειηίμ 

 Έκηοπμ γναπηήξ ζογθαηάζεζεξ γηα δεμμζημπμίεζε θςημγναθηθμφ οιηθμφ θαη βίκηεμ 

παηδημφ 

 Γλμοζημδυηεζε αηυμςκ γηα παναιαβή ηςκ παηδηχκ ζαξ 

 Δήιςζε ζομμεημπήξ παηδημφ ζημ μάζεμα ηεξ Φοζηθήξ Αγςγήξ 

 Δειηίμ απμοζίαξ μαζεηή 

 

αξ δηαβεβαηχκμομε υηη ημ ζπμιείμ είκαη δίπια ζαξ γηα μπμημδήπμηε ζέμα ζαξ απαζπμιεί.  

Γίμαζηε βέβαημη υηη ε ζοκενγαζία ζπμιείμο – μηθμγέκεηαξ ζηηξ πνςηυγκςνεξ ζοκζήθεξ πμο 

βηχκμομε ζα ζομβάιεη ζηε δηαζθάιηζε ηεξ ογείαξ ηςκ παηδηχκ, ηεκ πνυμδμ θη επηηοπία ημοξ. 

 

Απυ ηε δηεφζοκζε 


